
carnet d’observation 
des tests



carnet d’observation rempli par 
 

..............................................

YUGAMI





Cher·es observateur·ices,

ici texte de présentation du carnet : ce qui est attendu, pourquoi on 
propose cet outil et comment s’en servir (écrit par Julie et/ou Line).

En double page suivante, vous trouverez quelques recommandations 
qui vous guideront dans votre prise de notes.



🕑🧍qui ?

nom du·de la thérapeute :

profession du·de la thérapeute :

nombre de bénéficiaire·s : 

quelques infos sur le·la·les  

bénéficiaire·s (âge, genre,  

état de santé) :

⏳quand ?

date :

durée de la scéance : 

durée d’utilisation de l’outil : 

💺où ?

type d’espace : 

petit plan de la configuration  

(qui est à côté de qui, etc.) :

heure dérouléconditions d’utilisation

🕑

🕑

🕑

🕑

🕑

🕑

🕑

🕑

Dans cette colonne, on décrit 

chronologiquement la manière 

dont le jeu est utililsé : 

comment il est présenté, qui 

manipule les cartes, quel est 

le rôle de la fiche, comment 

l’utilisation prend fin, etc.

On peut relever des mots-

clés, ainsi que des phrases des 

participant•es (verbatims).



ressentis des participant·es mes réactions

Dans cette colonne, on relie 
des moments de l’utilisation 

à des ressentis que l’on 
constate chez les bénéficiaires 

et les thérapeutes.

Cette marge est dédiée à vos réactions en tant qu’observateur·ice (vos ressentis, vos intuitions), sous forme de notes et/ou de croquis.
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